
PLANNING DES COURS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

INITIATION
CP & CE1

Maïté Langevin
10h00-11h00

PILATES
Alexandra Duprat
10h00-11h00

PILATES
Cécile Vaslin Mutombo

10h30-11h30

NOUVELLENOUVELLE
FORMULEFORMULE

UNE CIE JUNIOR
UNE FOIS / MOIS
10h30-12h00

BARRE À TERRE
Maïté Langevin
12h15-13h15

 

EVEIL
MOYENNE & GRANDE SECTIONS

Maïté Langevin
11h00-11h45

AVANCÉ
CONTEMPORAIN

Cécile Vaslin Mutombo
11h30-13h00

CONTEMPORAIN
ADOS / COLLÈGE

Cécile Vaslin Mutombo
17h45-18h45

INITIATION
CP & CE1

Maité Langevin
17h15-18h15

CLASSIQUE
CE2 à CM2

Marie Lavayssière
17h30-18h30

CONTEMPORAIN
ENFANTS / CE2 à CM2

Maïté Langevin
17h00-18h00

EVEIL
MOYENNE & GRANDE SECTIONS

Maïté Langevin
17h15-18h00

CLASSIQUE
1E ANNÉE / 8 ANS

Maïté Langevin
17h15-18h15

CLASSIQUE
ADOS (+ POINTES)

Marie Lavayssière
17h30-18h30

NOUVELLENOUVELLE
FORMULEFORMULE

UNE CIE POUR TOUS
UNE FOIS / MOIS
15h00-17h00

CONTEMPORAIN
ENFANTS / CE2 à CM2

Maité Langevin
18h00-19h00

PILATES
Cécile Vaslin Mutombo

18h45-19h45

BARRE À TERRE
Maïté Langevin
18h15-19h15

CLASSIQUE
ADOS / COLLÈGE

Marie Lavayssière
18h30-19h30

CONTEMPORAIN
ADOS / LYCÉE

Maïté Langevin
18h00-19h00

CONTEMPORAIN
ADOS / COLLEGE

Maïté Langevin
18h00-19h00

BARRE À TERRE
Maïté Langevin
18h15-19h15

CLASSIQUE
INTER / AVANCÉ

Marie Lavayssière
18h30-19h45

CONTEMPORAIN
AVANCÉ

Maité Langevin
19h00-20h30

CONTEMPORAIN
ADULTES DÉBUTANTS

Cécile Vaslin Mutombo
19h45-21h00

CONTEMPORAIN
INTERMÉDIAIRE

Maité Langevin
19h15-20h45

CLASSIQUE
ADULTES DÉBUTANTS

Marie Lavayssière
19h30-20h45

CONTEMPORAIN
AVANCÉ

Maité Langevin
19h00-20h30

CONTEMPORAIN
INTER / AVANCE

Maïté Langevin
19h00-20h30

CONTEMPORAIN
DÉBUTANTS / INTER

Marie Lavayssière
19h45-21h00


